
ÍNDICE

Presentación........................................................................................................ 15

Í
 Abreviaturas....................................................................................................... 17

Tema 1. El Derecho Civil................................................................................. 19
Por fosé Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. El Derecho civil. El Derecho civil como Derecho privado. Derecho Privado 

y Derecho público..................................................................................... 19

2. El Derecho civil como “Derecho de la libertad”: Derecho civil y 
autonomía privada.................................................................................... 21

3. Derecho civil y jurisdicción civil........................................................................ 244. Conclusiones sobre el concepto de Derecho civil.............................................. 25

Í
 Preguntas básicas del tema........................................................................................ 26

Tema 2. Derecho Civil y Constitución....................................................... 27

Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz

1. Introducción....................................................................................................... 27

2. Constitución y Título Preliminar del Código civil español............................. 28

3. La relevancia de las normas constitucionales en las relaciones privadas. 
La llamada “Drittwikung”........................................................................ 31

4. Derechos civiles especiales (por razón del territorio) o ferales........................ 35

5. Fuentes del derecho: costumbre, principios generales y jurisprudencia. 
Remisión.................................................................................................... 37

Preguntas básicas del tema ..................................................................................... 39
Tema 3. La eficacia de las normas jurídicas.............................................. 41Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz

7



Indice

1. La eficacia de las normas................................................................................. 41
1.1. Cuestión previa: la distinción entre normas imperativas y dispositivas. 

Las consecuencias de la vulneración de unas y otras normas mediante 
actos negocíales de los particulares: la nulidad como sanción y los 
tipos de ineficacia de los actos jurídicos............................................ 42

1.2. Valor vinculante de las leyes ................................................................... 46
1.3. Eficacia constitutiva de las normas jurídicas ......................................... 48

2. El fraude de ley................................................................................................. 49
3. Interpretación de las normas. Equidad y analogía......................................... 51

3.1. Aplicación e interpretación de las normas jurídicas .............................. 51
3.2. Criterios interpretativos de las normas jurídicas..................................... 51
3.3. La equidad................................................................................................. 54
3.4. Analogía y ordenamiento jurídico............................................................ 55

Preguntas básicas del tema....................................................................................... 57

Tema 4. El derecho subjetivo (I). Relación jurídica y derecho 
subjetivo. Concepto y caracteres del derecho subjetivo. Otras 
categorías diferenciadas del derecho subjetivo................................... 59
Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. Relación jurídica y derecho subjetivo.............................................................. 59
2. Categorías diferenciadas del derecho subjetivo: potestades, facultades 

y derechos potestativos............................................................................. 64
3. La estructura del derecho subjetivo: sujeto, objeto y contenido...................... 67

3.1. Los sujetos titulares del derecho subjetivo................................................ 67
3.2. El objeto del derecho subjetivo.................................................................. 68
3.3. El contenido del derecho subjetivo............................................................ 69

Preguntas básicas del tema....................................................................................... 70

Tema 5. El Derecho subjetivo (II). El patrimonio. Los bienes.............. 71
Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. El patrimonio: su razón de ser. Sus componentes. Tipos de patrimonio. ... 71

1.1. El fundamento del patrimonio. Características del patrimonio..............  71
1.2. Tipos de patrimonio................................................................................... 75

2. Los componentes del patrimonio. Los bienes y las principales categorías 
de bienes ................................................................................................. 76
2.1. Bienes muebles y bienes inmuebles.......................................................... 77
2.2. Bienes de dominio público y de propiedad privada................................ 78
2.3. Los frutos de los bienes.............................................................................. 78

Preguntas básicas del tema ..................................................................................... 79

Tema 6. El derecho subjetivo (III). El ejercicio del derecho subjetivo .. 81
Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz
I. El ejercicio del derecho subjetivo: derecho, pretensión y acción...................... 81
2. Derecho subjetivo y legitimación para su ejercicio.......................................... 83

8



Manual de introducción al Derecho Civil y Derecho de familia

3. La representación ............................................................................................ 84
3.1. El concepto de representación ................................................................. 84
3.2. La representación voluntaria.................................................................... 86
3.3. El negocio de apoderamiento................................................................... 88
3.4. La representación indirecta.................................................................... 92
3.5. La representación legal............................................................................. 93

Preguntas básicas del tema........................................................................................ 94

Tema 7. El derecho subjetivo (IV). límites del derecho subjetivo ... 95
Por María Dolores Raíz-Rico Arias
1. Los límites del derecho subjetivo: la buena fe y el abuso del derecho............ 95
2. La buena fe......................................................................................................... 96
3. El abuso del derecho......................................................................................... 99
4. Consideraciones últimas sobre buena fe y abuso del derecho....................... 102
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 103

Tema 8. El derecho subjetivo (V). La renuncia a los derechos.........  105
Por María Dolores Ruiz-Rico Arias
1. El concepto de renuncia de derechos................................................................ 105
2. Renuncia a derechos actuales y renuncia a derechos futuros o expectativas 

de derecho............................................................................................... 107
3. Los límites a la renuncia de derechos.............................................................. 109
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 112

Tema 9. El derecho subjetivo (VI). La prescripción de los derechos ... 113
Por fosé Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. La extinción de los derechos y la prescripción. Prescripción extintiva 

y prescripción adquisitiva.......................................................................... 113
2. Presupuestos de la prescripción extintiva............................................. 117
3. Derechos susceptibles de prescripción y derechos imprescriptibles.... 119
4. Exposición sucinta de los concretos plazos de prescripción ........................... 120
5. Sobre la posibilidad de plazos prescriptivos fijados convencionalmente .... 121
6. Cómputo de los plazos de prescripción e interrupción de la prescripción ... 122
7. La caducidad.......................................................................................... 123
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 124

Tema 10. La persona física: comienzo y fin de la personalidad.
La capacidad jurídica de la persona............................................................ 125
Por Antonio fosé Quesada Sánchez y Belén Casado Casado
L Introducción: persona y personalidad................................................................ 125
2. Comienzo y fin de la personalidad: nacimiento y muerte.............................. 126
3. La capacidad jurídica de la persona.................................................................. 128
4. La protección legal de los menores de edad. Minoría de edad y capacidad . . 129
5. Capacidad de obrar del menor de edad y discapacidad..................................... 130
6. Principales instituciones tutelares y medidas de protección de menores .... 132

9



Indice

Preguntas básicas del tema....................................................................................... 134

Tema 11. La discapacidad................................................................................... 137
Por fosé Manuel Martín Fuster
1. Las personas en situación de discapacidad..................................................... 137

1.1. Principios legales aplicables..................................................................... 137
1.2. La problemática de los contratos realizados por la persona con 

discapacidad ..................................................................................... 141
2. Medidas de apoyo a las personas con discapacidad para el ejercicio de su 

capacidad jurídica: medidas voluntarias y judiciales............................... 142
2.1. Caracteres generales................................................................................... 142
2.2. Medidas de apoyo de naturaleza voluntaria............................................. 144
2.3. Las medidas judiciales................................................................................ 146

3. La guarda de hecho............................................................................................ 147
4. La cúratela con o sin funciones representativas................................................ 148
Preguntas básicas del tema....................................................................................... 150

Tema 12. El Registro Civil.............................................................................. 151
Por Antonio José Quesada Sánchez
1. El Registro Civil. Introducción y concepto....................................................... 151
2. Funciones principales del Registro Civil........................................................... 154
3. Estructura y organización del Registro Civil.................................................... 154
4. Los asientos del Registro Civil........................................................................... 155
5. La publicidad formal.......................................................................................... 156
Preguntas básicas del tema ..................................................................................... 157

Tema 13. Las personas jurídicas..................................................................... 159
Por Antonio José Quesada Sánchez
I. La persona jurídica: introducción..................................................................... 159
2. Atributos de las personas jurídicas................................................................... 160
3. La extinción de la persona jurídica: regulación general de la cuestión..........  162
4. Tipos de personas jurídicas: tipología básica.................................................... 163
5. Las personas jurídicas de tipo asociativo: asociaciones y sociedades.............. 164
6. Las fundaciones................................................................................................. 167
7. El abuso de la personalidad jurídica: la doctrina del levantamiento del velo 169
8. Asociaciónismo y Drittwirkung.......................................................................... 170
Preguntas básicas del tema....................................................................................... 171

Tema 14. Los derechos de la personalidad (1). Delimitación y 
caracteres. Derechos de la personalidad con rango
CONSTITUCIONAL: VIDA, E INTEGRIDAD FÍSICA. HONOR, INTIMIDAD 
Y PROPIA MAGEN, PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES............................................ 173
Por María Dolores Ruiz-Rico Arias
1. Derechos de la personalidad: delimitación del concepto y caracteres.............  173
2. Derechos de la personalidad con rango constitucional:.................................... 175

10



Manual de introducción al Derecho Civil y Derecho de familia

2.1. El derecho a la vida. La eutanasia............................................................ 175
2.2. El derecho a la integridad física y moral, y sus manifestaciones 

concretas:................................   178
2.2.1. La normativa sobre extracción de órganos de personas vivas .... 178
2.2.2. La normativa sobre técnicas de reproducción asistida y la
llamada donación de gametos o de material genético (preembriones) . . 179

2.3. Los derechos al honor, la intimidad personal y familiar y la propia 
imagen .............................................................................................. 181

2.4. El derecho a la protección de datos personales.......................................... 183
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 184

Tema 15. Los derechos de la personalidad (II).Derechos de la 
PERSONALIDAD SIN RANGO CONSTITUCIONAL: EL DERECHO A LA
IDENTIDAD SEXUAL Y EL DERECHO AL NOMBRE ......................................................... 187
Por María Dolores Ruiz-Rico Arias
1. El régimen jurídico general de los derechos de la personalidad con rango

de derechos fundamentales, y su contraste con los que no tienen ese rango. 187
2. Derechos de la personalidad sin rango constitucional (origen legal o 

jurisprudencial):......................................................................................... 190
2.1. El derecho a tener un sexo bien determinado (o derecho a la identidad 

sexual)................................................................................................ 190
2.2. El derecho al nombre ............................................................................... 192
2.3. Otros posibles derechos de la personalidad: el derecho a conocer el 

propio origen biológico ..................................................................... 194
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 195

Tema 16. El Derecho de familia. Familia y Constitución..................... 197
Por fosé Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. Sobre el Derecho de familia y su posible particularidad o singularidad 

dentro del Derecho Civil........................................................................... 197
2. Evolución del Derecho de familia. Las reformas legales aprobadas desde 

el año 1978 ............................................................................................... 201
3. Familia y Constitución:................................................................................... 202

3.1. Introducción............................................................................................... 202
3.2. Principios y valores constitucionales relacionados con el Derecho de

familia. Igualdad, libre desarrollo de la personalidad y dignidad:......... 203
3.2.1. Los principios de igualdad real (art. 9.2 CE) y de igualdad legal 
(art. 14 CE):.............................................................................................. 203
3.2.2. El artículo 10.1 de la Constitución: los principios de dignidad 
y libre desarrollo de la personalidad. Cuestiones derivadas de la
contraposición de estos dos principios:..................................................... 204
3.2.3. Examen de los preceptos constitucionales relativos a la familia 
y el matrimonio (artículos 14, 27, 32 y 39 CE): ..................................... 207

Preguntas básicas del tema........................................................................................ 212

11



Indice

Tema 17. El matrimonio..................................................................................... 213
Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz
I. El matrimonio: concepto, naturaleza y contenido jurídico del matrimonio . . 213
2. Sobre los deberes conyugales y las consecuencias de su vulneración............  217
3. Los requisitos de la celebración del matrimonio:............................................ 221

3.1. Matrimonio y promesa de matrimonio (arts. 43 y 44 CC):..................... 221
3.2. La capacidad matrimonial.......................................................................... 221

3.2.1. Como límites generales a la celebración del matrimonio por
razón de capacidad, se señalan los siguientes (art. 46 CC):..................... 221
3.2.2. Como límites especiales, aplicables no a todo matrimonio sino 
a los matrimonios entre determinados contrayentes, aun teniendo 
capacidad general para casarse, el artículo 47 CC establece los
siguientes: ................................................................................................. 223

3.3. El consentimiento matrimonial................................................................. 224
3.4. El expediente matrimonial....................................................................... 226
3.5. La forma de celebración del matrimonio................................................ 226

4. Las uniones de hecho........................................................................................ 227
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 230

Tema 18. Crisis matrimoniales (I). Crisis matrimoniales y
RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS. NULIDAD DEL MATRIMONIO, SEPARACIÓN
LEGAL Y DE HECHO, DIVORCIO Y MEDIACIÓN................................................................. 231
Por Belén Casado Casado
I. La nulidad matrimonial, concepto, causas y efectos........................................ 232
2. La separación: concepto. Clases: judicial, notarial, ante secretario judicial;

la separación de hecho. Efectos......................................................................... 233
3. El divorcio. Divorcio libre y exprés. Divorcio notarial. Planteamiento de

cambios normativos en relación a los efectos del divorcio............................... 234
4. Cuadro con las principales ideas acerca de la nulidad matrimonial, la 

separación y el divorcio............................................................................. 236
5. La mediación...................................................................................................... 237
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 239

Tema 19. i. Efectos comunes a la nulidad separación y divorcio. El 
CONVENIO REGULADOR: CONCEPTO Y CONTENIDO. LAS MEDIDAS A ADOPTAR 
POR EL JUEZ ANTE LA FALTA DE ACUERDO: RELACIÓN DE LAS MISMAS
Y PROBLEMÁTICA GENERAL. 2. RUPTURA DE LA UNIÓN NO MATRIMONIAL .... 241
Por Belén Casado Casado
1. Efectos comunes a la nulidad separación y divorcio. 1.1 El convenio

regulador: concepto y contenido. 1.2 Las medidas a adoptar por el juez
ante la falta de acuerdo: relación de las mismas y problemática general .... 242
1.1. El convenio regulador: concepto y contenido.......................................... 242

1.1. a) Convenio regulador. Concepto....................................................... 242
1.2. b) Contenido del convenio regulador................................................ 242

12



Manual de introducción al Derecho Civil y Derecho de familia

1.2. Las medidas a adoptar por el juez ante la falta de acuerdo: relación de 
las mismas y problemática general..................................................... 250

2. Ruptura de la unión no matrimonial. Supuestos varios y soluciones 
jurisprudenciales...................................................................................... 252

Preguntas básicas del tema........................................................................................ 254

Tema 20. Filiación. Clases. Determinación. Efectos de la filiación.
Acciones de filiación.......................................................................................... 255
Por José Manuel Ruiz-Rico Ruiz
1. La filiación. Ideas generales............................................................................... 255
2. La determinación de la filiación matrimonial y no matrimonial..................... 257

2.1. La determinación de la filiación matrimonial........................................... 259
2.2. La determinación de la filiación no matrimonial...................................... 261

3. Efectos de la determinación de la filiación....................................................... 263
4. Las acciones de filiación:.................................................................................... 266

4.1. Principios generales en materia de acciones de filiación........................... 266
4.2. Acciones de Reclamación de la filiación.................................................... 268
4.3. Acción mixta de impugnación-reclamación.............................................. 271
4.4. Acciones de Impugnación de la filiación................................................... 272
4.5. Acciones de anulación................................................................................. 275

5. Filiación y técnicas de reproducción asistida................................................... 275
Preguntas básicas del tema ..................................................................................... 279

Tema 21. El derecho de alimentos................................................................. 281
Por Marta Dolores Arias Díaz
1. Obligación de alimentos.................................................................................... 281
2. Fundamento del derecho de alimentos............................................................. 282
3. Los alimentos en la Constitución española........................................................ 282
4. Caracteres del derecho de alimentos.................................................................. 283
5. Concepto del derecho de alimentos................................................................... 284
6. Requisitos del deber de alimentos...................................................................... 284
7. Contenido de la prestación de alimentos........................................................... 286
8. Extinción de la pensión de alimentos................................................................ 286
9. Alimentos de los hijos menores de edad............................................................ 287
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 288

Tema 22. La patria potestad............................................................................ 289
Por María Dolores Arias Díaz
L Concepto de patria potestad.............................................................................. 289
2. Caracteres de la patria potestad......................................................................... 291
3. Ejercicio de la patria potestad (Art. 156 CC).................................................... 293
4. Contenido de la patria potestad (Arts. 154 y ss CC)......................................... 294
5. Variaciones en la situación de los padres respecto a su patria potestad........... 297
6. Extinción de la patria potestad.......................................................................... 300
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 300

13



Indice

Tema 23. La economía matrimonial.............................................................. 303
Por fesús Martín Fuster
1. La economía matrimonial: reglas básicas:........................................................ 303

1.1. Significado y principios del régimen económico matrimonial................. 303
1.2. Régimen matrimonial primario: Disposiciones generales en materia 

de REM:............................................................................................... 305
2. Capitulaciones matrimoniales.......................................................................... 307

2.1. Concepto y contenido.............................................................................. 307
2.2. Formalidades e invalidez.......................................................................... 308

3. La sociedad de gananciales:................................................................................... 309
3.1. Características del régimen de gananciales.............................................. 309
3.2. Composición del patrimonio ganancial y privativo................................ 310

3.2.1. Bienes considerados privativos....................................................... 310
3.2.2. Bienes adquiridos con dinero privativo y ganancial....................... 311
3.2.3. Bienes considerados gananciales..................................................... 312
3.2.4. Otras reglas específicas................................................................... 313

3.3. Deudas y cargas de la sociedad ganancial................................................ 313
3.4. Administración y disposición de la sociedad de gananciales................... 316
3.5. Nacimiento, disolución y liquidación de la sociedad de gananciales. ... 317

3.5.1. Nacimiento..................................................................................... 317
3.5.2. Disolución........................................................................................ 318
3.5.3. Liquidación de la sociedad de gananciales...................................... 318

4. Régimen de separación de bienes..................................................................... 320
5. Régimen de participación................................................................................. 321
Preguntas básicas del tema........................................................................................ 321

Tema 24. Instituciones de protección de menores y adopción...........  323
Por María Dolores Arias Díaz
I. Planteamiento general del tema........................................................................ 323
2. La tutela. Distinción entre tutela ordinaria v tutela administrativa ............ 324
3. La tutela ordinaria (arts. 199-234 CC)............................................................. 325

3.1. Constitución de la tutela y nombramiento del tutor .............................. 325
3.2. Ejercicio de la tutela................................................................................... 326
3.3. Extinción de la tutela................................................................................. 327

4. La tutela administrativa y la declaración de desamparo.................................. 327
5. La Guarda voluntaria (arts. 172 bis CC; art. 19 LOPJM)................................ 330
6. La guarda judicial............................................................................................. 330
7. El acogimiento (arts. 172 ter-174 CC).............................................................. 330
8. La adopción...................................................................................................... 332
Preguntas básicas del tema....................................................................................... 336

14


